
况下 ,ADH分泌开始增加后出现的低钠血症。主要表现为体
内水分潴留 ,低钠血症及低血渗透压。Fox 等〔5〕就曾发现 :颅
咽管瘤术后病人的低血钠 ,除可能与血液稀释有关外 ,还与
ADH分泌增多 ,引起细胞外液增加 ,最终导致肾近曲小管重
吸收钠减少有关 ; (2)脑性耗盐综合征 (CSWS) ,颅咽管瘤术后
病人多有血液稀释 ,由于细胞外液容量增加 ,醛固酮的分泌受
到抑制 ,尿中排钠增多 ,加重低血钠 ,多余水分不能排除体外 ,
进入细胞内 ,产生脑水肿 ; (3) Poon 等〔6〕曾将鞍区肿瘤术后的
低血钠患者与正常血钠患者比较 ,血中的 ADH 水平无显著性
差异 ,而心钠素 (ANP)水平却有显著差异 ,此类病人中心静脉
压也多有降低 ,提示血容量不足。推测 ,术后的低血钠是与血
中 ANP水平升高 ,引起肾脏排钠增加有关。颅咽管瘤切除可
能损伤下丘脑结构 ,造成术后 ADH 及其他有关激素 ,特别是
ANP水平的变化 ,从而出现水钠紊乱。另外 ,血容量及血钠的
变化又可间接引起其他激素 ,如醛固酮等的改变。由于激素
之间存在的协同或拮抗作用 ,术后其水平变化不同 ,则会出现
不同的水钠紊乱表现。
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子宫腺肌症的 B 超诊断

周淑玲1 ,刘 　彬2

(11 海伦市妇幼保健院 ,黑龙江 海伦 152300 ;
21 北安农管局中心医院 ,黑龙江 北安 164000)

子宫腺肌症是妇科常见病 ,B 超是其明确诊断最可靠的
手段 ,本文对我院 1999 - 01～2000 - 12 ,共 72 例子宫腺肌症报
告如下。
1 　临床资料与方法

本组 72 例 ,年龄 28～49 岁。其中 54 例为经产妇 ,8 例为
初产妇 ,10 例为未婚女性 ,但此 10 例病人均有刮宫史 ,本组病
人中随访调查 ,有 25 例经手术后证实为子宫肌腺症。

应用 CTS - 200 型超声诊断仪探头频率为 315MHz ,充盈
膀胱 ,行下腹部常规扫查子宫的大小、形态 ,内部回声 ,内膜位
置及双侧附件情况。
2 　结果

单纯子宫腺肌症者 44 例 ,其中 30 例子宫呈均匀增大 ,尤
以前后径明显 ,使子宫呈球形 ,肌壁回声增强 ,肌壁间有小的
低回声区 ,不均质。11 例表现为肌壁的局限性增厚 ,回声增
强 ,以后壁居多 ,内膜线前移。

子宫腺肌症合并子宫肌瘤 26 例 ,超声表现为子宫形态不
规则 ,肌壁回声呈片状增强 ,肌瘤分布于前壁、后壁或宫底 ,边
界明显 ,有的后壁回声衰减 ,内膜线出现不同程度的偏移。

子宫腺肌症合并外在性子宫内膜异位症者 2 例 ,主要异
位于卵巢 ,除子宫腺肌症的表现外 ,出现附件区的炎性包块 ,
囊内透声差 ,囊壁增厚 ,毛糙 ,此 2 例经手术证实。
3 　讨论

子宫腺肌症多发于 30～50 岁的经产妇 ,约近 50 %合并有
子宫肌瘤 ,约 15 %的患者合并有外在性子宫内膜异位症。本
病的病因认为与多次刮宫或分娩时致子宫壁受创伤有关 ,主
要症状为经量增多 ,经期延长 ,继发性进行性痛经。超声改变
主要为子宫均匀性增大或肌壁局限性增厚 ,以后壁居多 ,回声
增强 ,间有少的低回声无衰减 ,内膜线出现偏移 ,如同时合并
肌瘤或外在性子宫内膜异位症者 ,则声像图出现相应改变。

该病主要与子宫肌瘤相鉴别 ,从症状上子宫肌瘤无痛经
史 ,声像图上肌瘤一般具有瘤体感 ,呈低中强回声 ,边界清晰 ,
多数有假包膜回声。

超声通过显示子宫大小、形态、肌壁回声的声像图特征 ,
而明确的诊断子宫腺肌症 ,具有一定的优势 ,为最简便有效的
诊断方法。

(编辑 :刘学振)
(收稿日期 :2001 - 12 - 03)

丙硫咪唑治疗脑囊虫 60 例

王永贵 ,侯丹慧
(哈尔滨铁路中心医院神经内科 ,黑龙江 哈尔滨 150001)

脑囊虫在我国分布较广 ,发病率高 ,危害性大。尤其在我
国的东北地区 ,脑囊虫病成为常见的神经系统疾病。近年来 ,
丙硫咪唑应用于临床治疗脑囊虫病取得令人满意的疗效。笔
者应用丙硫咪唑治疗脑囊虫 60 例 ,介绍如下。
1 　资料与方法
111 　一般资料

60 例病人均按照中国囊虫病学筹备会通辽会议诊断标
准确诊。其中 ,男性 34 例 ,女性 26 例。年龄 20～63 岁 ,平均
41 岁。
112 　临床表现

以癫痫为首发症状者 28 例 ;头痛 ,恶心 ,呕吐者 32 例。
其中 16 例伴有乳头水肿 ,5 例脑膜刺激征阳性 ,半身感觉障
碍伴偏瘫 6 例 ,伴精神症状者 3 例 ,无明显症状 1 例。
113 　辅助检查

头部 CT平扫多发片状低密度病灶者 25 例 ,单纯钙化者
27 例 ,未见异常者 8 例。该 60 例病人治疗前血液及脑脊液经
酶联免疫吸附试验测免疫抗体证实。
114 　治疗方法

首先给予 20 %甘露醇 250ml/ 次 1d 静点 ,3d 后口服丙硫
咪唑胶囊治疗。丙硫咪唑 15mg/ kg. d ,10d 为 1 个疗程 ,间休
10d ,进行下 1 个疗程 ,共 3 个疗程。应用 20 %甘露醇脱水治
疗的目的在于减轻或消除病灶周围局限性组织水肿。治疗中
同时针对不同病情给予适当的辅助治疗。如癫痫发作频繁的
病人合并应用抗癫痫药物。
115 　治疗结果

根据脑囊虫病的近期疗效标准进行判定。本组 60 例中 ,
治愈 12 例 ,显效 34 例 ,进步 13 例 ,死亡 1 例。死亡原因为急
性脑疝。
2 　讨论
211 　药物疗效分析

丙硫咪唑是近年来临床应用广泛抗寄生虫药物 ,该药口
服在肠道吸收可通过血脑屏障。作用机理 :本药进入人体内
迅速代谢成丙硫咪唑酮的亚砜 ,抑制寄生虫对葡萄糖的吸收 ,
导致虫体糖原耗竭 ,并抑制延胡索酸还原酶系统 ,阻碍 ATP
的生成 ,致使虫体丧失能量物质而不能生存 ,起到良好疗效。
通过本组病例疗效观察 ,丙硫咪唑对各种类型的脑囊虫疗效
肯定。
212 　副作用

由于寄生虫数量的多少、寄生部位及机体的反应不同 ,应
用丙硫咪唑后虫体破坏 ,释放大量抗原物质 ,发生程度不同的
变态反应性炎症。可在用药后头痛加重、发热、荨麻疹等反
应 ,个别可因脑水肿导致脑疝死亡。本组病例中 ,头痛加重、
发热等症状酌情给予 20 %甘露醇对症处置 ,使疗程顺利进
行。其中 1 例死亡者 ,该病人入院时病情较重 ,明显颅内压高
伴有癫痫发作 ,虽积极脱水抗癫痫治疗 ,仍在治疗过程中出现
脑疝死亡。因此 ,为确保治疗的安全性 ,第 1 疗程必须住院治
疗 ,便于观察用药期间的病情变化。

(编辑 :刘学振)
(收稿日期 :2001 - 12 - 26)

儿童眼外伤 87 例临床分析

吕建军1 ,袁 　宏2 ,魏丽艳3

(11 克山县第一人民医院眼科 ,黑龙江 克山 161600 ;
21 兴隆林业局职工医院 ,黑龙江 兴隆 151800 ;

31 讷河市镇医院 ,黑龙江 讷河 161300)

本院从 1979～1993 年收治 510 例眼外伤住院患者 ,其中 13
岁以下儿童眼外伤 87 例 ,占眼外伤总人数 1711 %。因此对儿
童眼外伤的严重性不能不引起重视 ,现将病例分析报告如下。
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1 　临床资料
111 　性别

在 87 例中男孩 64 例、占 7316 % ,女孩 23 例、占 2614 %。
男女之比为 218∶1 ,由于男孩天性好动 ,眼外伤的机会比较多。
112 　年龄

将年龄分为 3 岁以下 ,4～6 岁 ,7～13 岁 3 组 ,以 7～13 岁
学龄儿童最多 (47 例) 、占 54 % ,4～6 岁学龄儿童次之 (30
例) 、占 3415 % ,3 岁以下幼儿最少 (10 例) 、占 1115 %。
113 　眼别

87 例 91 只眼 ,单眼受伤者 83 例、占 9514 % ,其中左眼 40
例、占 46 % ,右眼 43 例、占 4914 %。双眼受伤者 4 例、占 416。
114 　受伤部位及性质

在 91 只眼受伤眼中以眼球外伤为主者 87 只眼、占
9516 % ,眼附属器受伤仅 4 只眼、占 414 %。眼球外伤以穿通
伤为主 ,非穿通伤次之。
115 　并发症

受伤后早发或迟发的并发症种类较多 ,可直接由损伤所
致或因感染与继发性改变而发生 ,本文病例并发症中以外伤
性白内障、色素膜脱出、瞳孔变形、眼内炎、前房积血等为多 ,
但未发现交感性眼炎。
116 　眼外伤与视力的关系

眼外伤对视力均有极大的影响 ,但若能及时就医适当治
疗 ,正确处理伤口 ,除了伤势 10 分严重或来诊过迟引起眼内
感染之外 ,一般均可恢复或保留一定的视力或使眼球保留。
本文 87 例儿童有的对视力检查不配合 ,无法全面了解视力情
况。
2 　讨论

本文系我院 15 年来 13 岁以下儿童眼外伤住院患者 87
例进行分析 ,在此期间我院共有 510 例眼外伤患者 ,儿童 87
例、占 1711 %。以 7～13 岁学龄儿童最多 47 例、占 54 % ,此年
龄眼外伤的原因多为嬉戏、利器等造成误伤或自伤。致伤物
以木柴、树枝、铁片、铁丝、小刀、剪刀、雷管、鸟枪等 ,其次是土
块、石块、碗片、弹弓、玻璃、鞭炮。家长应配合学校教师加强
教育 ,避免儿童危险性嬉戏。

外伤后伤口处理 :预防感染 ,减少局部组织反应及眼球休
息等常规措施应严格执行。眼外伤造成的损害是严重的 ,轻
者可以侥幸恢复视力 ,重者视力明显下降甚至造成失明。

本文大多数病例将失去应用视力 ,甚至失明而造成终身
缺陷。广大群众都应认识到保护儿童眼睛健康的重要性。眼
外伤的预防工作必须进一步引起社会有关方面的重视。

(编辑 :刘学振)
(收稿日期 :2001 - 10 - 25)

刺五加注射液治疗脑梗死 30 例

邱蓓蓉1 ,邵桂英2

(11 双鸭山矿业集团总医院 ,黑龙江 双鸭山 155100 ;
21 双鸭山矿业集团东荣小区医院 ,黑龙江 双鸭山 155100)

我院观察了刺五加注液治疗脑梗死 30 例。并与 30 例丹
参注射液疗效作了对照。其总有效率达 90 % ,显效率 50 %。
现将结果报告如下。
1 　资料与方法
111 　病例选择
11111 　诊断和辨证标准 :按照卫生部制订的《中药新药研究
指导原则》中有关中风诊断标准和辨证标准执行。
11112 　纳入标准 :西医诊断符合脑血栓形成 ,且辨证诊断为
中经络之风痰瘀血痹阻脉络证或中经络之气虚血瘀证。发病
时间在 10d 之内。
112 　观察病例一般情况 (见表 1)

表 1 　2 组一般资料
组　别 治疗组 对照组

男　　性 21 19

女　　性 9 11

平均年龄 (岁) 66117 ±6118 6719 ±8128

平均病程 (d) 3168 ±1115 3170 ±1124

113 　治疗方法
治疗组以刺五加注射液 60ml 加入 5 %葡萄糖或 019 %盐

水 250ml 中滴注。对照组以丹参注射液 20ml 加入同样输液中
静滴 ,1 次/ d ,疗程为 14d。
114 　疗效

(1)基本痊愈 : ≥85 % ; (2)显效 : ≥50 % ; (3)有效 : ≥20 % ;
(4)无效 : < 20 %。

115 　不良反应
所有病例在治疗过程中均未出现任何不良反应。

2 　讨论
刺五加注射液从五加科植物刺五加提取而成 ,富含轵参

皂甙 ,具有抗缺氧、抗疲劳功能 ,还含有黄酮类物质 ,能扩张血
管 ,增加脑血流量 ,改善脑血循环。实验研究提示 ,其还具有
清除氧自由基作用 ,能显著提高人体 SOD 水平 ,降低血粘度。
由此可见刺五加注射液对心脑血管疾病具有较好的治疗作
用。

本文观察发现 ,刺五加注射液对脑梗死具有较好的疗效 ,
其有效率达 90 % ,这可能与刺五加有扩张血管 ,增加脑血流
量 ,改善脑血循环清除氧自由基 ,显著提高人体 SOD 水平 ,降
低血粘度等药理作用和中药的益气活血作用有关。通过证型
与疗效关系的分析 ,我们发现刺五加注射液对气虚血瘀型和
风痰瘀血痹阻脉络型均有较好疗效 ,临床应用刺五加治疗未
发现任何毒副作用。故治疗脑梗死比较安全。

(编辑 :刘学振)
(收稿日期 :2001 - 11 - 27)

华蟾素治疗肾综合征出血热 17 例临床观察

史广妍1 ,牛占军2

(11 铁力市中医院 ,黑龙江 铁力 152500 ;
21 讷河市医院 ,黑龙江 讷河 161300)

肾综合征出血热临床上以发热、出血、低血压及肾脏损害
等主要表现。本病起病急、病情重、合并症多 ,若处理不当 ,可
危及生命。我院于 1997 - 07～2000 - 12 采用华蟾素治疗肾综
合征出血热 17 例 ,获得满意疗效。
1 　临床资料

17 例均入院隔离治疗。其中男 16 例 ,女 1 例。19～30 岁
6 例 ,30～40 岁 19 例 ,68 岁 1 例。发热期 11 例 ,少尿 4 例 ,低
血压与少尿期重叠 2 例。发病 3d 入院 3 例 ,3～7d 12 例 ,7d
以上 2 例。
2 　诊断标准

①流行病学资料 :近月内到过疫区 ,曾在野外作业、留宿
并与鼠类的接触史 ; ②临床特点 :发热、“三痛”、出血点 ,肾脏
损害等。③血、尿检查 :血象中白细胞增多 ,出现异形淋巴。
尿检查可有蛋白、红细胞及管形 ,尤其尿中发现膜状物 ,更有
助于诊断。
3 　治疗方法

华蟾素 20ml 加入 5 %葡萄糖 300ml ,30～40 滴/ min ,发热
期少尿期和多尿期均可使用。
4 　结果

发热期 11 例患者 ,其中 4 例进入少尿期达 5d ,余 7 例进
入少尿期 1～3d。少尿期 4 例缩短到 7d ,低血压期与少尿期
重叠 2 例 ,少尿期 10d。17 例患者均有少尿期 ,最短 1d 到多尿
期 ,最长 10d 到多尿期。

17 例临床观察 :应用华蟾素有抗病毒、促进利尿、增强自
身免疫功能 ,使少尿期明显缩短 ,无 1 例死亡。
5 　小结

华蟾素以中华大蟾蜍为主要原料的道地野生药材 ,是近
2 年由上海医科大学上海传染病等 10 余家新研制的国家级
纯中药制剂。

主要作用 :清热解毒、活血化瘀、软坚散结 ,提高机体免疫
功能 ,同时防癌、抗癌、升白细胞。能使本病少尿期缩短 ,同
时 ,多尿期使用可以防止水、电解质紊乱。华蟾素纯中药制
剂 ,无毒副作用。

(编辑 :刘学振)
(收稿日期 :2001 - 12 - 22)

自发性气胸合并急性心肌梗死 1 例分析

姜兆秀1 ,王海营2

(11 海伦市人民医院内科 ,黑龙江 海伦 152300 ;
21 海伦市海北镇卫生院爱国分院 ,黑龙江 海伦 152300)

1 　病例摘要
患者 ,女 ,62 岁。既往史 :慢性咳嗽 6 年余。突发性左侧

胸痛、呼吸困难 8h。否认冠心病史。查体 : KT3714 ℃,P86 次/
min、R30 次/ min、BP1313/ 8kPa。神态清晰 ,端坐呼吸 ,口唇发
绀 ,左侧胸廓饱满 ,语颤减弱 ,叩诊鼓音 ,呼吸音减弱 ,右肺可
闻及少许干罗音。心界叩不清 ,心音纯、节律整 ,心率 86 次/
min。肝脾不大 ,脊柱、四肢正常 ,神经系统正常。立即 X线检
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