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· 早 产  L视 网 膜 病 变 研 究 · 

早产儿视网膜病变的彩色多普勒超声检查特征 

杨文利 王景昭 王兰 胡士敏 

【摘要】 目的 观察早产儿视网膜病变(ROP)的彩色多普勒血流成像(CDFI)检查的形态特点和血流 

特征 ，为 ROP临床诊断提供新的依据 。 方法 对 78例有典 型早 产、出生体 重低 等病史并经散 瞳双 目间 

接检 眼镜 眼底 检查确诊的 4、5期 ROP患儿 的 156只患 眼进行 CDFI检查 ，观察其 CDFI形 态特点及 病变 

的血流特征 。 结果 4期病例主要表现为玻璃体内有起 自一侧周边眼球壁的弱条带状 回声 ，向后极部与 

眼球壁 回声相延续并 与视盘 回声相连 ；5期病例 主要表现为 与晶状体 回声 紧密相 连并包绕其周 围的团状 回 

声，合并视 网膜脱 离时病变类似荷 花状 ．前 段膨大 的“花体 ”包绕 晶状 体并与其 紧密相连 ，向后逐渐 变细为 

“茎部”，呈弱条带状 回声与视盘相连。血流特点表现为病变 的“茎 部”可见 与视 网膜 中央动静脉相延续 的血 

流信号 ，脉 冲多普勒频谱分析为动脉静脉伴行的血流频谱 ，与视 网膜 中央动 脉静 脉完 全相 同。 结论 4、5 

期 ROP患儿CDFI主要表现为玻璃体内带状或团状回声，其中可见与视网膜中央动静脉相延续的血流信 

号 。根据 CDFI形态改变和血流特征有助于 ROP的诊 断。 
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【Abstract] Objective To observe the morphologic characteristics of color Doppler flow imaging 

(CDFI) and blood st ream in patients with retinopathy of prematu rity。 and provide the new clinical 

diagnostic gist． M ethods CDF1 was performed on 78 patients (1 56 eyes)with ROP at I＼『and V stage． 

who had the diseases history such as prematu rity and low birth—weight which had been diagnosed by 

indirect ophthalmoscope，underwent the examination of CDFI．M orphologic characteristics of the results 

of CDFI and features of blood flow of the pathological changes were obse rved． Results In the patients 

with ROP at the I＼『stage。a weak zonal echo o riginated from one side of peripheral wall of eye ball in the 

vit reous body，and extended to the echo of post pole and wall of eye ball and ioined the echo of optic disc． 

In the patients with ROP at the V stage，lump—like echo connected closely with echo of lens and the 

circumambience was surrounded；the focus looked like lotus when com bined with retinal detachment：the 

swelled “corona”wrapped and tightly connected with the lens，and the thin “caulis”showed weak zonal 

echo which attached to the optic disc． The featu res of blood flow showed the signal of blood st ream 

connected with cent ral retinal artery at the “caulis”．which was analyzed by Doppler spect rum as the 

blood—flow spect rum of artery and vein in the same direction which was the same as the cent ral retinal 

artery and vein． Conclusions In patients with ROP at the IV and V stage，the results of CDFI mainly 

shows zonal or lum p—like echo，in which the blood—flow signal extended with cent ral retinal artery could be 

seen．The morphological changes of CDFI and the featu res of blood flow are useful in diagnosis of ROP． 

[Key words] Retinopathy of prematu rity／ult rasonography； Ult rasonography，Doppler，color 

早产儿视 网膜病变(R()P)是一种发生在未成熟 、 

低出生体重新生儿 的视 网膜血管非正常增生性疾病 。 

临床以视力低下、瞳孔区发白、晶状体后纤维增生膜为 

主要表现 ，也是“白瞳症”的主要鉴别诊断疾病之一_1]。 

部分 ROP患者 由于合并 白内障、晶状体 后纤维 增生 

等情况导致屈光 间质不清晰 ，一般的检查方法无法窥 
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清眼底情况。彩色多普勒血流成像 (CDFI)技术是 20 

世纪 90年代初用于眼部疾病检查的超声诊断方法 ]， 

不仅可 以提供正常及 异常组织结构 的形态学检查特 

点 ，而且 可以同时叠加血流信号观察组织 的血液供应 

情况，通过脉冲多普勒频谱分析可以得到血流信号的 

血 流特征。应用 CDFI检查可 以对 屈光间质不清 的 

ROP患者 的眼 内结 构改变和血流特 征进 行分析 ，为 

ROP的诊断及鉴别诊断提供更多的依据 。我们对北京 

同仁医院眼科 1998年 1月至 2004年 12月病历记 录 
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