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· 临床研究 · 

超声乳化白内障吸除术后角膜内皮细胞损伤 

和修复的临床观察 

蒋云海 龚永祥 刘海 董建芝 胡竹林 杨忠昆 

【摘要】 目的 探讨超声乳化自内障吸除术后角膜内皮细胞损伤和修复的特点。方法 对 104例(104只 

眼)老年性白内障患者行超声乳化自内障吸除术 ，分别于术前、术后 1周及 1、2、3、6个月进行角膜内皮细胞密度和 

形态的观察和分析。结果 角膜内皮细胞术前与术后1周、1个月、2个月细胞密度明显降低，差异有显著性，细胞 

形态明显增大，差异有显著性，角膜内皮细胞术前与术后 3、6个月对比细胞密度下降不明显，差异没有显著性。细 

胞形态改变不大，差异没有显著性。结论 超声乳化白内障吸除术后角膜内皮细胞最严重的损伤发生于术后2个 

月，在 3个月时细胞的修复基本完成，术后半年以后细胞和形态基本恢复至术前的水平。 
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【Abstract】 Objective To study the corneal endothelial damage and its repair after phaeoemulsification．Methods 

One hundred and four senile cataracts after phacoemulsification were included．Observe the endothelial cells density and 

shape on 1 week，1month，2 month，3 month，6 month-respectively after phacoemulsificafion．Results There were statisti— 

caUy significant difference between the preope rative and postoperative endothelial cell densities and shape factors on 1 

week，1month，2 month ，There WaS no statistically significant difference between the preoperative and postope rative endo- 

thelial cell densities and shape factors on 3 month。6 month．Conclusion Th e sever endothelial cells dam age happened on 

postope rative Imonth and endothelial cells reconstruction have finished un til 3 month-After phacoemulsification 6 month the 

endothelial cells density and shape  factor almost come to preoperative lever． 
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角膜内皮损伤是超声乳化白内障吸除术后常见 

的并发症  ̈j，当内皮损伤达到一定程度时，角膜内 

皮功能将失代偿，导致大泡性角膜病变而致盲。随 

着我国超声乳化白内障吸除术的普及，该并发症的 

发生率明显上升 ，因此，开展对超声乳化及 内皮 

细胞损伤的相关研究显得尤为重要。 

角膜内皮细胞的创伤修复，主要依靠周围健康 

细胞的扩大和延伸来完成 J。囊外白内障摘除术 

后角膜上、中、下部内皮细胞的损伤程度不同，以上 

部和中部为主；术后3个月时修复过程基本结束，但 

角膜内皮细胞的密度终生无法完全复原 J。超声 

乳化自内障吸除术后角膜内皮损伤的部位和修复方 

式是否与囊外白内障摘除术相同，值得研究。而角 

膜内皮损伤的程度和恢复时间，又是间接衡量手术 
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技巧和评价围手术期工作的重要参考标准，此项研 

究将给临床应用提供坚实的实验依据。 

资料与方法 

一

、临床资料 

于 2005年5月至2007年6月在我院因老年性 

白内障行超声乳化自内障吸除联合人工晶状体植入 

术的 104例(104只眼)患者，其中男性 58例(58只 

眼)，女性46例(46只眼)。全部患眼排除合并青光 

眼、葡萄膜炎、Fuchs角膜内皮营养不良、糖尿病等 

影响角膜内皮细胞疾病者，排除术中发生手术并发 

症者，术后随访时间6个月，最长 1年。 

二、手术方法 

手术分别由3个术者完成。采用球周阻滞麻醉 

或表面麻醉。开睑器开睑，做 12点钟方位巩膜遂道 

切口或透明角膜切口，于角膜 3点钟方位做辅助切 

口；前房内注人黏弹剂，行连续环形撕囊，水分离晶 
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状体核，超声乳化清除晶状体核，使用自动注吸头吸 

除残留的晶状体皮质，将折叠式人工晶状体植人晶 

状体囊袋内，清除前房内黏弹剂，完成手术。术中使 

用美国AMO公司产的Sovereign超声乳化仪。 

三、检查 

对行超声乳化白内障吸除人工晶状体植入术的 

104只眼分别于术前和术后 1周及术后 1、2、3、6个 

月、1年使用美国Bio Optics非接触式角膜内皮细胞 

计数分析仪检测角膜内皮细胞的形态和密度，并打 

印和计数。 

四、统计学方法 

本研究采用t检验对资料进行分析。以P<0． 

05为差异有显著意义。 

结 果 

角膜内皮细胞术前与术后 1周对比，细胞密度 

明显降低，差异有显著性(P<0．05)；细胞形态明 

显增大，差异有显著性(P<0．05)。 

角膜内皮细胞术前与术后 1个月对比，细胞密 

度极度降低，差异有显著性(P<0．001)；细胞形态 

极度增大，差异有显著性(P<0．001)。 

角膜内皮细胞术前与术后 2个月对比，细胞密 

度明显降低，差异有显著性(P<0．05)；细胞形态 

明显增大(P<0．05)。 

角膜内皮细胞术前与术后 3个月对比，细胞密 

度下降不明显，差异没有显著性(P=0．4)；细胞形 

态基本恢复正常(P=0。37)，差异没有显著性。 

角膜内皮细胞术前与术后6个月对比，细胞密 

度下降不明显，差异没有显著性(P =0．5)；细胞形 

态没有改变(P：0．45)。 

角膜内皮细胞术前与术后 1年对比，细胞密度 

下降不明显，差异没有显著性(P=0．5)；细胞形态 

没有改变(P=0．45)。 

表1 术前术后角膜内皮细胞密度和细胞直径的对比 

讨 论 

囊外白内障摘除术后角膜上、中、下部内皮细胞 

的损伤程度不同，以上部和中部为主，术后 3个月修 

复过程基本结束，但角膜内皮细胞的密度终生无法 

完全恢复 J，本研究结果提示：超声乳化自内障吸 

除术后角膜内皮细胞的修复，亦在3个月时完成，之 

后6个月、1年细胞的密度和形态接近正常，但未完 

全恢复。Galin等 研究眼内术后3个月手术创伤 

对角膜细胞的影响才可能完全表现，而本研究表明 

超声乳化术后角膜内皮细胞的损伤最早发生于术后 

1周，术后 1月亦有表现，2个月时损伤表现最显著。 

似乎较早于文献报告，分析可能是由于超声乳化超 

声波能量较其它手术创伤对组织的创伤更严重的原 

因所致。谢立信等 报道人工晶状体植入术后半 

年与术后3个月比较，角膜内皮细胞无明显下降趋 

势，本研究亦表明同样结果。 

超声乳化白内障吸除术后角膜内皮细胞最严重 

的损伤，发生于术后2个月，术后 3个月损伤基本修 

复，术后 6个月、1年细胞密度和形态接近正常，但 

未完全恢复至术前水平，虽于术后 2个月内有短暂 

的内皮细胞损伤，但损伤基本在3个月左右恢复，并 

且在此后的半年乃至 1年没有细胞再次损伤的表 

现，只要在术中提高手术操作技术。减少对角膜内 

皮细胞的损伤的同时，积极做好术前、术后角膜内皮 

细胞的检查工作，对提高手术效果具有重要临床意 

义 
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