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Abstract 

· AIM ： TO study the horizontaI smooth pursuit eye 

m ovement of normaI chiIdren． 

·METHODS：The horizontal smooth pursuit eye movements 

f HSPEM of 300 normaI ch．1dren were observed by 

electro—oculography(EOG)．The frequency of waves was 

0．4Hz，and angle was 40 degree． 

·RESULTS：There was no significant di仟erence between 

nasalward and temporalward value of normaI children． 

The di仟erence between sex was not significant either． 

·CONCLUSION： The value of the horizontaI smooth 

pursuit eye movement in normaI ch_ldren iS close to 1． 

·KE I／＼，ORDS：horizontaI smooth pursuit eye movement： 

normaI children 

Niu HM，Hu C，Zhang H，et a1．Research on the horizontal smooth 

pursuit eyemovement of300 normal children．／ntJOphthalmol(Guoji 

Yanke Zazbi 2009；9(8)：1601—1602 

摘要 

目的：研究正常儿童双眼水平平滑追随眼动的状况。 

方法：用 EOG(electro—oculography)法 ，观察 300例正常儿 

童眼的水平平滑追 随眼动(horizontal smooth pursuit eye 

movement，HSPEM)。频率为0．4Hz时、角度为 40。。 

结果：正常儿童鼻、颞向增益差异无显著性，性别差异无显 

著性 

结论：正常儿童双眼水平平滑追随眼动的增益值接近 1。 

关键词：水平平滑追随眼动 ；正常儿童 
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0引言 

水平平滑追随眼动是眼球跟踪低速运动的目标的一 

种运动方式。当眼球用跟踪系统来跟随一个缓慢而平滑 

运动着的视标时，它保持运动 目标的影像投射在中心凹 

上 ，以保持视网膜影像清晰，在运动着的视标和眼球之间 

即保持一种固视关系，这就是水平平滑追随眼动。正常人 

的水平平滑追随眼动波是正弦形，对称且光滑。其中增益 

值是最常被用来评价水平平滑追随眼动的指标。我们旨 

在了解 7岁以上正常儿童水平平滑追随眼动的情况。 

1对象和方法 

1．1对象 来 自青岛市 1～3年级的小学生共 300例，年 

龄 7～9(平均 8)岁，男 、女各 150例。各眼裸眼视力均 ≥ 

1．0，双眼交替遮盖及单眼遮盖与去遮盖无明显眼球调整运 

动，三级功能良好(同视机)，均为中心凹注视，查无眼部疾病。 

1．2方法 

1．2．1实验设备 日本光电公司生产的 NEUROPACK FOUR 

5304K MINI型电生理记录仪(图 1)记录眼电图(electro— 

oculography，EOG)，使用 NYSTAGMO STIMULATOR SLE- 

5100眼球运动诱发器诱发眼球水平平滑眼动。 

1．2．2检查方法 用一个 固定架托住下颌和固定前额并 

使视线与视标等高，欠合作的儿童用胶带从枕部固定，以 

保持头部稳定。950mlML乙醇涂擦双眼的内外眦部，待自 

然晾干后 ，用导电膏将电极粘在距 内外眦角各约 0．5mm 

处再用胶布固定 ，电极间阻抗 ≤5kQ。频率 0．4Hz正弦波 

诱导 ，眼球运动角度左右各为 20。，正式记录前教患儿练 

习 1min，每项检查持续 30s，记录重复率最高的波形。先 

查右眼后查左眼，查 l眼时另 1眼用不透明的纱布遮盖， 

分别记录单眼、及双眼的平滑追随眼动的波形。用自制的 

计算机软件求出鼻向、颞向 HSPEM的增益(GAIN，眼运速 

度／视标运动速度)。 

统计学分析：使用兰州医学院卫生统计学教研室丁建 

生教授主编的《医用统计学软件》进行统计学处理，测定 

结果用 元±S表示，采用 t检验等统计学方法。 

2结果 

正常儿童鼻、颞侧增益均数分别为 0．90，0．92(平均 

0．91)，二者之间差异无显著性(P>0．05)。男性儿童组 

鼻、颞侧增益均数分别为0．91，0．92，二者之间差异无显 

著性(P>0．05)。女性儿童组鼻、颞侧增益均数分别为 

0．90，0．91，二者之间差异无显著性差异 (P>0．05)。男、 

女间鼻 、颞侧增益均数差异无显著性(P>0．05，表 1)。 
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图 1 检 查 装 置

表 1 正 常 儿 童 鼻 、 颞 向 平 均 增 益 值 ( 戈 ± S )

3 讨 论

正 常 人 在 一 定 条 件 下 能 追 随 视 靶 运 动
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／s 是 平 滑 追

随 的 上 限 。 我 们 对 3 0 0 例 正 常 儿 童 用 频 率 0 ． 4 H z ， 幅 度

4 0
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／s 的正 弦 波测 定 平 滑 追 随 的平 均 增 益 为 0 ． 9 1 和 H e n m a n
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。
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报 告 的 平 稳 跟 踪 ( 幅 度 2 0 0
， 频 率 0 ． 5 H z ) 增 益

值 0 ． 8 3 相 距 较 大 。 S c h m i d — P r i s c o v e a n u 等
旧 0

作 E O G 与

V O G 对 照 研 究 ， 两 方 法 的 结 果 基 本 一 致 ， 认 为 尽 管 传 统 的

E O G 技 术 有 费 时 、 噪 音 大 等 缺 点 ， 但 仍 然 在 记 录 慢 相 眼 球

运 动 方 面 仍 然 是 一 种 可 靠 、 精 确 、 廉 价 的 方 法 。 本 结 果 也

表 明该 方 法 用 于 7 岁 以 上 儿 童 的平 滑 追 随 眼 动 的研 究 ， 方

法 可 靠 。 本 研 究 证 明 了 N E U R O P A C K F O U R 5 3 0 4 K M I N I

型 电生 理 记 录 仪 ( e l e c t r o — o c u l o g r a p h y ，
E O G ) 可 被 用 来 有 效

地 记 录 儿 童 眼 的水 平 平 滑 追 随 眼 动 ， 此 系 统 有 快 速 无 创 伤

的 优 点 ， 对 实 验 的 状 况 大 多 数 孩 子 表 示 舒 适 ， 在 ／I
'

, J L 眼 球

运 动 的研 究 方 面 是 一 个 有 用 的 工 具 。
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