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牵 牛 花 综 合 征 一 例

陈 晓 冬 谢 伯 林 曾 原 龙 俊 飞 姜 蕾 韩 渊 慧

! 牛 花 综 合 征 为 一 种 罕 见 的 先 天 性 视 盘 发 育 异 常 ， 常 为 单

i 。 我 院 诊 治 1 例 ， 报 告 如 下 。

l 者 ， 男 ，
1 8 岁 ， 因 右 眼 视 物 不 见 1 年 于 2 0 0 8 年 3 月 1 0 日

；诊 治 。 患 者 自幼 右 眼 视 力 较 差 ，
1 年 前 发 现 右 眼 不 能 看

f 物 体 ， 但 无 眼 胀 、 眼 痛 、 畏 光 、 流 泪 等 症 状 ， 未 行 诊 治 。 患

! 月 顺 产 ， 既 往 体 健 ， 否 认 家 族 史 ， 其 父 母 非 近 亲 结 婚 。 眼

i ：视 力 有 眼 手 动 ／1 0 C I n
， 左 眼 1 ． 5 。 右 眼 结 膜 无 充 血 ， 角

j ， 前 房 深 度 可 ， 瞳 孔 直 径 约 3 m m
， 对 光 反 射 灵 敏 ， 晶 状 体

吱璃 体 内可 见 少 量 灰 白色 絮 状 混 浊 ， 眼 底 视 盘 增 大 ， 大 小

D
， 其 正 中 被 一 白 色 组 织 充 填 ， 形 状 不 规 则 ， 大 小 约 3 P D

，

l 遮 蔽 视 盘 中 央 部 的 血 管 ， 周 围 可 见 视 网 膜 隆 起 ， 视 盘 上

，膜 状 物 遮 盖 。 视 盘 周 围 可 见 2 0 余 根 血 管 呈 放 射 状 分

百黄 白色 渗 出 灶 ， 视 网 膜 上 可 见 大 量 色 素 上 皮 脱 失 及 色

：

( 图 1 ) 。 左 眼 前 节 、 后 节 均 未 见 异 常 。 双 眼 眼 位 及 眼 压

j 显 异 常 。 荧 光 素 眼 底 血 管 造 影 示 ： 1 0 S 视 网 膜 动 脉

1 7 s 视 网 膜 静 脉 层 流 ， 周 边 部 静 脉 回 流 迟 缓 。 右 眼 视 盘 周

患 者 右 眼 眼 底 彩 色 照 片 图 2 患 者 右 眼 荧 光 素 眼 底 血 管 造 影 表 现

者单 位 ：6 5 0 0 3 2 昆 明 ， 成 都 军 区 昆 明 总 医 院 眼 科 ( 陈 晓 冬 ， 昆 明 医

凑研 究 生 )

汛 作 者 ：谢 伯 林 ( E m a i l ：B o l i n x i e @ t o m ． C O n l )
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围 可 见 许 多 血 管 呈 放 射 状 分 布 ， 血 管 稍 迂 曲 并 呈 瘤 样 扩 张 ， 晚

期 视 盘 呈 高 荧 光 ， 视 盘 上 方 可 见 血 管 扩 张 ， 荧 光 渗 漏 ， 晚 期 视 盘

周 围 可 见 荧 光 染 色 ， 除 鼻 上 方 外 整 个 网 膜 可 见 大 量 点 状 、 片 状

透 见 荧 光 与 低 荧 光 交 替 ( 图 2 ) 。 左 眼 未 见 明 显 异 常 。

讨 论 ：牵 牛 花 综 合 征 是 一 种 罕 见 的 视 盘 先 天 发 育 异 常 ， 病

因 尚不 清 楚 ， 可 能 由 于 胚 裂 上 端 闭 合 不 全 或 中胚 层 发 育 异 常 引

起
‘

⋯

。 本 病 是 一 种 视 神 经 入 口 处 的 先 天 性 畸 形 ， 多 为 单 眼 患

病 ， 视 盘 比 正 常 增 大 ， 中部 明 显 凹 陷 并 呈 胶 质 组 织 样 外 观 ， 边 缘

为 隆 起 且 带 有 脉 络 膜 视 网 膜 色 素 改 变 的 环 围 绕 ， 从 这 种 变 异 视

盘 中部 四 周 发 出 呈 放 射 状 的 血 管 2 0 ～ 3 0 支 ， 延 伸 到 视 网 膜 周

边 部 ， 这 些 血 管 的 大 小 和 形 态 相 似 ， 在 检 眼 镜 下 不 易 区 分 动 静

脉 。 畸 形 的 视 盘 形 状 似 牵 牛 花 。 患 者 的 视 力 多 在 0 ． 2 以 下 ， 有

时 合 并 与 视 盘 相 连 的 非 裂 孔 性 视 网 膜 脱 离 ， 尚 未 发 现 遗 传 性 的

病 例
” 。

。 患 者 视 力 明 显 减 退 ， 可 同 时 伴 有 小 眼 球 、 脉 络 膜 缺 损 、

斜 视 等 ， 并 常 伴 有 中 枢 神 经 系 统 及 正 中 颅 面 骨 发 育 异 常 ， 如 腭

裂 及 唇 裂 等
” 0

。 该 病 目前 尚 无 特 殊 治 疗 方 法 ， 但 如 出 现 并 发 症

应 对 症 治 疗 ， 以 改 善 黄 斑 的 功 能 状 况 ， 防 止 视 力 的 急 剧 下 降 。
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