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明新鲜 的角膜基质具有诱导 AECs转化为角膜上皮细 

胞的潜能。本实验为 AECs作为组织工程角膜上表层 

新的种子细胞奠定 了基础 ，但培养的 AECs在活体 眼 

内的生长情况和功能尚有待进一步研究 。 
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梅毒性葡萄膜视网膜炎一例 

赵 琦 张 风 崔燕辉 王 廉 

梅毒 由苍 白螺旋体感染引起 ，可损害体 内所有组织 器官而 

发生各系统疾病 ，发病率近年有上升趋势 。现将我 院收治 的梅 

毒性葡萄膜视网膜炎 1例报告如下 

患者 ，女 ，42岁 ，因“双眼视物不清 4个 月”于 2008年 9月 

21日来我院就诊 。患者 双眼先后发 病 (右 眼早于 左眼 )，外 院 

曾诊断为“双眼葡萄膜炎”，给予糖皮质激素(口服醋酸泼尼松 

60 mg，1次／d)及免疫抑制剂治疗 ，病情 多次反复。就诊 时 口服 

醋酸泼尼松 25 mg，1次／d，已有 10 d。既往 双侧膝关节 间断疼 

痛 l0余年，未明确诊断。否认有传染病史及过敏史。全身体 

格检查未见明显异常 。眼部检查 ：右眼裸 眼视力光感 <1 Ill，矫 

正无助 ，光定位及红绿 色无法辨认 ，左眼裸眼视力 0．08，矫正 无 

助；眼压右眼 15 mmHg(1 mmHg=0．133 kPa)，左眼 14 mmHg； 

双眼睫状体充血；角膜透明 ，白色羊脂状 KP；前 房深 ，可见浮 游 

细胞，右眼可见少量团絮状渗出；虹膜纹理清，未见新生血管； 

瞳孔圆，药物散大至直径 7 111nl；晶状体无明显混浊，右眼前囊 

色素颗粒附着。眼底检查见双眼玻璃体团絮状混浊，视网膜水 

肿，血管 细 ，可见局 限点条状 出血 ，右 眼视盘色淡 ，部分视 网膜 
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血管 白线变 ，左眼视盘边界不清 ，视网膜黄 白点状渗 出(图 1)。 

B型超声检查显示双眼玻璃体 混浊 (右眼 重于左眼 )。入院诊 

断为双眼葡萄膜炎(视网膜坏死可能)。给予静脉滴注阿昔洛 

韦 0．5 g，3次／d，配合 口服醋酸泼尼 松 25 mg，1次／d，苯丁酸氮 

芥 2 mg，1次／d，局部以糖皮质激素、非甾体类抗炎药及阿托品 

点眼。左眼视 网膜渗出增加 ，视力迅速下降至 0．05。实验室检 

查 ：HSV-IgM(一)，巨 细 胞 病 毒 (CMV)-IgM (一)，CMV—IgG 

(+)，人类免疫缺陷病毒(HIV)抗体(一)，抗核抗体(ANA) 

(一)，类风湿因子(一)，结核菌素试验(一)，红细胞沉降率 

6 mm／h。增加醋酸泼尼松至 40 mg，苯丁酸氮芥 5 mg。双眼前 

节炎症反应减轻，眼底病情稳定。醋酸泼尼松减量至 35 mg，双 

眼前节炎症反应加重。F-VEP检查可见右眼主波振幅重度减 

低 ，左眼主波振幅 中度减 低 ，提示 神经传 导障碍 。实验 室检查 

梅毒螺旋体特异性抗体(TPHA)(+)，梅毒快速血浆反应试验 

(RPR)(+)，滴度 1：64。诊断为二期梅毒。患者拒绝脑脊液 

等进一步检查。详细追问病史，l0余年前曾有不洁性交史 ，其 

后曾有皮疹，未予诊治。给予苄星青霉素 240万 u，肌内注射， 

每周 1次 ，共 3周。双 眼病情逐 渐好转 ，糖皮质 激素减量 未见 

复发。接受驱梅治疗 】个月后复查：右眼视力光感／2 m，光定 

位及红绿辨色不能 ，左眼裸 眼视 力 0．25；双眼前节无 活动性炎 

症 ，玻璃体轻度混 浊 ，视 网膜 出血 及渗 出吸收 (图 2)。门诊随 
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图 l 梅 毒 性 脉 络 膜 视 网 膜 炎 双 眼 眼 底 像 双 眼 视 网 膜 水 肿 ， 血 管 细 ， 可 见 限 局 点 条 状 出

血 A ：右 眼 视 盘 色 淡 ， 部 分 视 网 膜 血 管 白线 改 变 B ：左 眼 视 盘 边 界 不 清 ， 视 网 膜 黄 白 点

状 渗 出 图 2 梅 毒 性 脉 络 膜 视 网 膜 炎 青 霉 素 治 疗 1 个 月 后 双 眼 眼 底 像 双 眼 视 网 膜 水

肿 消 退 ， 出 血 渗 出 吸 收 A ：右 眼 视 盘 色 淡 ， 部 分 视 网 膜 血 管 白 线 改 变 B ：左 眼

诊 未 见 复 发 。

讨 论 ：梅 毒 属 性 传 播 疾 病 ， 其 所 致 眼 病 包 括 虹 膜 炎 、 实 质 性

角 膜 炎 、 脉 络 膜 视 网 膜 炎 、 视 网 膜 血 管 炎 、 视 盘 炎 等 。 前 部 葡 萄

膜 炎 多 表 现 为 肉 芽 肿 性 炎 症 ， 后 部 主 要 表 现 为 脉 络 膜 视 网 膜

炎
” 。

。 脉 络 膜 视 网 膜 炎 在 后 天 性 梅 毒 中 较 常 见 ， 多 见 于 梅 毒 的

第 二 、 第 三 期 ， 发 生 可 迟 至 梅 毒 感 染 后 1 0 年 或 更 长 时 间 ， 约 半

数 病 例 双 眼 发 病 。 眼 底 主 要 表 现 为 视 网 膜 灰 黄 色 急 性 炎 症 病

灶 ， 形 态 大 小 不 一

， 多 位 于 后 极 部 ， 视 网 膜 水 肿 ， 可 有 色 素 增 生 ，

视 盘 边 界 不 清 ， 累 及 视 网 膜 血 管 多 呈 动 脉 炎 或 动 脉 周 围 炎 表

现 ， 可 见 浅 层 火 焰 状 出 血
” 0

。

根 据 病 史 及 临 床 表 现 ， 常 可 发 现 梅 毒 疑 似 病 例 ， 全 身 表 现

有 重 要 参 考 价 值 ， 血 清 学 检 查 可 确 诊 。
T P H A 阳 性 可 确 诊 曾 有

梅 毒 感 染 ，
R P R 试 验 抗 体 滴 度 可 作 为 确 定 治 疗 及 随 诊 指 标 ， 亦

可 采 用 体 液 梅 毒 螺 旋 体 直 接 观 察 、
P c R 检 测 等 技 术 。 荧 光 素 眼

底 血 管 造 影 ( F F A ) 和 吲 哚 青 绿 血 管 造 影 ( I c G A ) 结 果 无 特 异

性 ， 但 有 助 于 确 定 疾 病 性 质 及 评 价 病 变 范 围 。

本 病 的 鉴 别 诊 断 应 除 外 c M V 感 染 所 致 的 视 网 膜 炎 ， c M V

亦 可 通 过 性 接 触 传 播 ， 早 期 可 累 及 后 极 部 ， 颗 粒 状 坏 死 灶 多 沿

血 管 弓 分 布 ， 易 伴 发 出 血 ， 玻 璃 体 反 应 轻 。 本 例 患 者 支 持 当 前

存 在 c M V 感 染 的 巨 细 胞 病 毒 I g M 抗 体 ( 一 ) 。 动 态 监 测 I g G 抗

体 效 价 可 帮 助 诊 断 ， 有 条 件 的 可 以 进 行 病 毒 分 离 培 养 、 D N A 测

定 等 检 查 。 T a m a r a 等
” 0

指 出 梅 毒 与 H JV 感 染 之 间 存 在 一 定 关

系 ， 近 年 来 不 断 出 现 梅 毒 与 H IV 合 并 感 染 的 报 道 。 H I V 所 致 视

网 膜 病 变 主 要 表 现 为 棉 絮 斑 ， 多 位 于 后 极 部 ， 边 界 圆 ， 出 血 不 明

显 ， 且 不 会 增 大
” 。

，
H IV 确 认 试 验 具 有 诊 断 意 义 。 上 述 疾 病 可

单 独 发 病 亦 可 伴 发 ， 应 引 起 注 意 。 此 外 还 应 注 意 排 除 急 性 视 网

膜 坏 死 、 B e h c e t s 病 等
⋯

。

2 6 9

梅 毒 治 疗 首 选 青 霉 素 ， 其 疗 效 可 靠 ， 起 效

快 ， 不 良反 应 较 轻 ， 无 耐 药 。

一 般 选 用 苄 星 青

霉 素 ，
2 4 0 万 u

， 肌 内 注 射 ， 每 周 1 次 ， 共 3 周 。

有 学 者 认 为 应 采 用 治 疗 神 经 梅 毒 的 方 法 治 疗

梅 毒 引 起 的 眼 部 病 变
” 。

。 目 前 主 张 糖 皮 质 激

素 局 部 应 用 治 疗 梅 毒 引 起 的 前 部 葡 萄 膜 炎
⋯

，

我 们 认 为 对 于 严 重 病 例 可 以 在 已 针 对 病 因 治

疗 的 情 况 下 全 身 糖 皮 质 激 素 治 疗 ， 以 加 强 控 制

炎 症 反 应 。 曾有 报 道 应 用 玻 璃 体 切 割 术 治 疗

梅 毒 性 葡 萄 膜 视 网 膜 炎
” 0

。 但 其 机 制 及 安 全 性

有 待 于 进 一 步 研 究 。 梅 毒 规 律 治 疗 后 一 般 应

随 诊 2 ～ 3 年 ， 多 次 复 查 临 床 表 现 及 血 清 反 应

素 试 验 。 脉 络 膜 视 网 膜 炎 多 伴 有 脑 脊 液 异 常 ，

亦 应 监 测 。

由 于 葡 萄膜 炎 病 因 繁 杂 ， 并 需 针 对 病 因 治

疗 ， 故 病 史 采 集 十 分 重 要 。 眼 科 医 师 对 梅 毒 的

认 识 不 够 ， 患 者 因 症 状 不 典 型 故 意 隐 瞒 ， 均 易

导 致 误 诊 、 漏 诊 。 本 例 患 者 在 接 诊 初 期 ， 因 为

隐 瞒 病 史 及 梅 毒 血 清 学 检 查 回 报 时 间 限 制 ， 客

观 上 延 误 了 我 们 对 该 病 例 的 正 确 诊 断 。

梅 毒 导 致 葡 萄 膜 炎 病 例 并 不 多 见 ，
B a r i l e

等
。 。

研 究 了 5 5 2 例 葡 萄 膜 炎 ， 仅 2 4 例 ( 4 ． 3 ％ ) 怀 疑 为 梅 毒 。 但

近 年 来 ， 梅 毒 等 性 传 播 疾 病 发 病 率 逐 渐 增 高 ， 部 分 病 例 症 状 隐

匿 ， 患 者 因 其 他 疾 病 就 诊 而 发 现 感 染 ， 临 床 已 有 首 诊 眼 科 的 梅

毒 病 例 报 告
” 。

。 眼 科 医 师 应 对 此 给 予 充 分 重 视 ， 特 别 是 对 于 常

规 糖 皮 质 激 素 治 疗 效 果 不 满 意 ， 或 激 素 减 量 后 病 情 反 复 的 葡 萄

膜 炎 病 例 ， 应 考 虑 其 特 殊 病 因 存 在 的 可 能 。
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