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眼底无可见视网膜病变糖尿病 

患者的荧光血管造影 

杜虹 张承芬 赵明威 

【摘要】 目的 探讨糖尿病患者检眼镜下未见到视网膜病变的荧光血管造影表现。方法 对常规 

眼底检查未见到视网膜病变的糖尿病患者进行眼底荧光血管造影。结果 荧光血管造影正常 44只眼， 

与眼底所见符合率为 35．48％；异常表现共 80只眼占64．52％，其表现主要为微血管瘤，视网膜毛细血 

管扩张和毛细血管无灌注等。结论 眼底镜下未发现视网膜病变的糖尿病患者，眼底荧光造影出现了 

微血管瘤，视网膜毛细血管扩张等改变。 
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Fundus fluorescein angiography of the diabetic patients without visible fundus change DU Hong, 
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【Abstract】 objective To investigate the fundus fluorescein angiography of the diabetic patients 
with no visible change under ophthalmoscpe．M eth ods Routine eye and fundus examination，fluorescein 

angiography for diabetic patients who had no visible retinopathy．Results Normal FFA was leveled in 44 

eyes(35．48％)that was compatible with the ophalmoscopy．Varies finding on FFA were found in 80 eyes(64． 

52％、in tota1．Conclutions The fundus fluorescein angiography is an objective valuable examination to check 

the retinal blood circulation and physiologic function for diabetic patients who had no visible retinopathy．The 

earliest retinophy suchasmicroaneurysmsand／orthechan geofthe retinalpigmentepithelium couldbe detected． 
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我院在以往对糖尿病性视网膜病变的临床研究 

基础上，对眼底镜下尚未发现病变的糖尿病患者进 

行了眼底荧光血管造影，发现了在眼底镜下未见病 

变前的表现。现将检查的结果报告于下。 

病例与方法 

在本院糖尿病协作组确诊为糖尿病患者68例124 

眼，其中I型 l5例、II型 53例，男33例，女 35例， 

年龄27岁 -63岁。全身检查包括空腹血糖、餐后血 

糖、尿糖、尿蛋白、血压。眼科检查包括远、近视力， 

眼压，裂隙灯显微镜观察结膜，角膜，虹膜及晶体。 

复方托品酰胺充分散瞳后，经两人用直接检眼镜、 

+90D前置镜检查眼底未发现糖尿病性视网膜病变的 

患者，对屈光间质清晰，无高血压，心、肝、肾疾患 
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及荧光素钠过敏者，做眼底荧光血管造影检查。所用 

照像机为日本Tow．,on-50VT型，用 35。角拍照，放 

大倍数为2．5x。造影过程中注意九个视野出现的任何 

异常荧光表现，并及时拍照，于注射荧光素钠后 l 7 

秒～21秒之间，着重观察眼底后极部黄斑拱环。 

结 果 

一

、 眼底荧光血管造影正常 

在本文全部68例糖尿病患者的124只眼中，眼 

底镜检查属正常，荧光造影结果亦未见任何异常表 

现，且循环时间亦正常者，共 3l例 44只眼，在总 

数中占35．48％。其中双眼均正常者为l3例26只眼， 

单眼正常对侧眼有改变者 l8例，l8只眼。 

二、眼底荧光血管造影异常表现 

眼底检查未见早期糖尿病视网膜病变改变，而 

在荧光血管造影中有表现者共 55例 80只眼，占总 

数64．52％，其中仅为单眼者 l8例。异常荧光造影 

改变包括：微血管瘤样强荧光，毛细血管扩张，毛 
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