
中国实用眼科杂志2007年4月第25卷第4期 Chin JPractOphthalmol，April 2007，Vol 25，No．4 

参 考 文 献 

l 温佶俐，郭新，吕志刚等．间歇性外斜视双眼视功能临床检测 

与评价．中国实用眼科杂志，2006，24：l92～194 

2 瞿佳主编．视光学理论和方法．第一版．人民卫生出版社．2004， 

40-41 

3 郝雨时编著．斜视．第一版．天津科学技术出版社． 1982， 

137—140 

4 杨景存主编．眼外肌学．郑州：河南科学技术出版社．1994， 

80-81 

5 苏明山主编．实用小儿眼科手术治疗学．济南：山东科学技术 

前房内胆固醇结晶一例 

范传峰 陈璇 王玉 

眼前房内出现大量胆固醇结晶较少见。国内报道不 

多“ 】。作者遇一例，现报告如下。 

颜 × 男 33岁 因右眼失明5年，红痛8天，于 2006 

年2月22日入院。2001年3月曾因视网膜脱离 (右)3个月 

余在外院行外路网脱手术后失败，2006年2月14日无明显 

诱因出现右眼红，胀痛伴头痛，来我院就诊，门诊以继发I生 

青光眼收入院。入院体查：胸透、心电图正常，术前常规化 

验结果均正常。右眼无光感，眼压52mmHg，睫状充血，角 

膜水肿，上方前房内多个金黄色结晶闪光小体，随眼球活动 

稍颤动，下方约1／3前房内堆积大量沉渣样结晶物。眼后部 

情况看不清。眼部B超示右眼陈旧性网脱、玻璃体机化。左 

眼视力0．8(一4．50D)，左眼眼压、眼前节及眼底均未见明 

显异常。诊断为右眼继发性青光眼、陈旧性网脱。给予20％ 

甘露醇静点，并与2006年2月23日行前房冲洗联合小梁切 

除术。前房冲洗时，有大量黄色细小颗粒从瞳孔缘涌入前房， 

难以冲洗干净。将前房抽出液送生化检查，报告为胆固醇结 

晶。术后眼压降为21mmHg，但前房内仍有结晶物残留。患 

者症状缓解，于2006年 3月 1日出院。 

讨论 前房内闪光结晶这一现象最早由Paffaitlavffrau 

于 1826年记录，以后相继有失明后相当长时间的眼球发现 

前房内闪光结晶的报告，并确定为胆固醇结晶。此类文献报 

告较少且多为单一病例，目前报告病例中前房结晶与血中胆 

内醇含量等生化指标未发现有明显关系Il一1。本例患者为网脱 

后3个月在外院行外路网脱手术，术后半月复查时网脱复发， 

且当时已无光感。患者遂放弃治疗。5年后出现前房胆固醇 
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结晶和继发性青光眼。因患者拒绝接受眼球摘除手术而行前 

房冲洗和滤过性手术，短期效果尚可，眼压降为正常。但前 

房内结晶未能彻底清除，是否结晶物会再度堵塞房角引起青 

光眼复发尚待观察。 
一 般认为，前房不能生成胆固醇结晶。前房内胆固醇结 

晶多由视网膜下液和玻璃体内的胆固醇结晶通过变性的悬韧 

带间隙流入前房而成的。而眼后段胆固醇结晶往往系由外伤 

或炎症变性而来，且多在陈旧性 出血或历时较长的渗出物的 

基础上形成。一般认为视网膜脱离时视网膜下积液具有很强 

的刺激性，它既可刺激色素上皮细胞的增生，又可刺激脉络膜 

而诱发炎症，这种内生性炎症可促使脉络膜内膜组织和胆固 

醇的形成“】。Samuels等总结眼病理资料后也得出相同的结 

论，并认为视网膜的损伤和变性是胆固醇主要来源。因此，我 

们推测本例患者的前房胆固醇结晶应为长期视网膜脱离导致 

眼后段形成胆固醇结晶，而后结晶通过变性的悬韧带间隙流 

入前房而成的。 
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