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1 2例视神经撕脱的临床分析 

宋丹 王桂云 苏冠方 

【摘要J 目的 探讨视神经撕脱的发生机制、临床表现特点，评价分析其疗效和预后。方法 通 

过本组12例视神经撕脱患者的临床表现和治疗经验，结合文献进行回顾性分析讨论。结果 视神经撕 

脱是一种严重的眼外伤，预后差。结论 提高本病早期诊断率，减少早期的误诊和漏诊，寻找有效的 

治疗方案，减少不必要的治疗。 
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Clinical analysis of the 12 patients diagnosed as evulsion of optic nerve SONG Dan，WANG Gui-yun, 

SU Guan-fang． Dept．ofOphthalmology,The Second Hospital,Jilin University，Changchun 130041，China 

【Abstract】 objective To investigate the etiological factors and clinical manifestation of evulsion of 

optic nerve and evaluate the therapeutic effect and the prognosis of it．M ethods The 12 patients diagnosed as 

evulsion of optic nerve，were retrospectively evaluated from the clinical manifestation and the therapeutic 

effect．Results Evulsion of optic nerve was one of the severe ocular trauma．Th e prognosis was bad．Conclu- 

sions The rate of early diagnosis should be improved．Th e rate of the misdiagnosis and the missed diagnosis 

should be reduced．Unnecessary treatment should be reduced． 
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视神经撕脱是一种视力损伤严重、预后差的眼 

外伤，往往造成失明的严重后果。现将我院1996年 

6月一2006年6月 l0年间收治的 l2例视神经撕脱 

病例报告如下。 

临床资料 

1．一般资料：本文 l2例 l2眼，男性 ll例，女 

性 l例。年龄 8—52岁，平均年龄 28．9岁。致伤原 

因为车祸4眼，木棍击伤2眼，被爬犁击伤、拳击 

伤、钢管击伤、砖头击伤、爆炸伤、墙撞伤各l眼。 

就诊时间为伤后l小时至7天不等，伤后l天以内就 

诊5眼；I-3天就诊4眼；3天以上就诊3眼，其中 

2例合并颅脑损伤的病人就诊较晚，均为7天。 

2．临床表现：伤后即刻患眼视力明显下降或 

丧失，就诊时视力见表l。瞳孔直接对光反应减弱或 

消失，间接对光反应存在或消失。能够看清眼底者， 

如为边缘部撕脱，则围绕视盘边缘，可见有弓形出 

血呈放射状扩张至视网膜。如系部分性视神经撕脱， 

通常多在下方，撕脱处视盘下陷呈青光眼性杯状凹 
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陷，并发暗，其他处视网膜血管走行正常，视力多 

不致完全丧失，视野缺损与撕脱范围对应。伤后4天 

至3周内，即可见到不同程度的视神经萎缩和视网 

膜动脉变细。大部分患者伤后玻璃体大量出血，早 

期眼底看不见，待出血吸收后可见典型眼底改变， 

即视盘凹陷处呈弥漫性均匀灰红色，视网膜血管狭 

窄呈白线状，甚至部分或全部消失，最后视盘中央 

为银灰色纤维组织充满，边缘色素沉着⋯。 

表1 就诊时间及视力 

鱼 ! 

本组病例中合并眼眶穿通伤l眼，球结膜裂伤 

7眼。部分视神经撕脱4眼，完全视神经撕脱8眼。 

合并玻璃体大量积血、眼底窥不见 6眼，玻璃体少 

许积血及视网膜出血并掩盖视盘4眼，视网膜出血、 

可见视盘 2眼 (见表 2)。 

3．辅助检查： 

(1)CT检查：12眼中眶壁骨折 3眼。玻璃体内 

或／和球后片状混杂密度影，考虑为玻璃体内或／ 
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